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Asistencia Social y Atencién a la Discapacidad, Ejercicio Fiscal 2026

Area: Direccién de Asistencia Social y Atencién a la Discapacidad

MIR (Afo): |Segundo

Nombre del proyecto: Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida 2026 Trimestre

y Primera Infancia

1. DATOS DE IDENTIFICACION DEL PROYECTO
Organo Superior: Sistema Municipal para el Desarrollo

Integral de la Familia de Zempoala Prioridades: Alimentacién de Calidad
Programa: Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias v o . . .
de Vida Direccion Responsable: Asistencia Social y

- Atencidn a la Discapacidad
Clave del Indicador: IR/AAPMDV/F/26

Alineacion ODS: 1: Fin de la Pobreza, 2: Hambre
Cero, 3: Salud y Bienestar, 10: Reduccidén de las
desigualdades.

Alineacion al PED 2022-2028: 2° Acuerdo: “Bienestar del
pueblo”

Objetivo Fin: Brindar cobertura al total de la poblacién inscrita en el padrén de beneficiarios del Programa

1l. DATOS DE IDENTIFICACION DEL INDICADOR
Tipo de indicador: Estratégico

Porcentaje de la poblacién atendida mediante la ejecucién del
programa

Nombre del Indicador:

Medir el porcentaje de poblacion atendida mediante la ejecucién del
Definicion del Indicador: programa, respecto del total de la poblacidn prevista a integrar el
padrén de beneficiarios del mismo.

Nivel a Medir: Fin Dimension a Medir: Eficacia

Cobertura de Beneficiarios: Mujeres embarazadas, en periodo de
Desagregacion geografica: Municipal lactancia y nifias y nifios de 6 meses a 5 afios 11 meses no
escolarizados que presentan un estado nutricional inadecuado

Unidad de Medida del Resultado: Interpretacion del resultado: A mayor porcentaje, mayor nimero de
Porcentaje beneficiarios atendidos conforme al padrén
Responsable del Indicador: L.T.S Maria Guadalupe Ramirez Sanchez

11l. DATOS DEL INDICADOR

Método de célculo: Nimero de beneficiarios atendidos mediante el programa / el nimero total de poblacién
prevista a integrar el padrén de beneficiarios del mismo por 100.

: Unidad de Medida de la Fuentes (Medios de Met.odc?’de
Variable . sl il Recopilacion de
Variable Verificacion)

Datos

Numero de beneficiarios
atendidos mediante el Sistema de Informacién
programa (224) Bl el Gl il Estadistica de Benef.|c1ar|'ols/ SIEB/Bases de
Base de datos del Direccién datos
Total, de poblacidn prevista ejecutora
a integrar el padrén de
beneficiarios (229)
Rango de Valor: 0 a 100 Frecuencia de Medicién: Anual

Fecha de Disponibilidad de la Informaciéon de las Variables: 30 de junio de 2026

Determinacion de Metas
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Area: Direccién de Asistencia Social y Atencidn a la Discapacidad

: ; MIR (Ano): Segundo
Nombre del proyecto: Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de 2026 Tiiiistre
Vida y Primera Infancia

I. DATOS DE IDENTIFICACION DEL PROYECTO
Organo Superior: Sistema M.u.mcnpal para el Desarrollo Prioridades: Alimentacién de Calidad
Integral de la Familia de Zempoala

Programa: Atencién Alimentaria en los Primeros 1000

Dias deVida Direccion Responsable: Asistencia Social y Atencidn

a la Discapacidad
Clave del Indicador: IR/AAPMDV/P/26

Alineacién al PED 2022-2028: 2° Acuerdo: “Bienestar f0 CnOe e R b Fubrees, 2< Hanitre

o Cero, 3: Salud y Bienestar, 10: Reduccién de las
del pueblo ;
desigualdades.

Objetivo Propésito: Mejorar el estado nutricio de mujeres embarazadas y en periodo de lactancia, asi como
nifios y nifias de 6 meses a 5 afios 11 meses no escolarizados, que presenten malnutricién.

Il. DATOS DE IDENTIFICACION DEL INDICADOR

Tipo de indicador:

Estratégico

Nombre del Indicador: Porcentaje de beneficiarios que mejoran el estado nutricio

Medir el porcentaje de mujeres embarazadas y en periodo de lactancia,
Definicion del Indicador: asi como nifios y nifias de 6 a meses a 5 afios 11 de edad, que mejoran su

estado nutricio, respecto al total de beneficiarios previstos a atender.

Nivel a Medir: Propdsito

Dimension a Medir: Eficacia
oz s Cobertura de Beneficiarios: Mujeres embarazadas y en periodo de
Desagregacion geografica: j ) s i 2
Kuriicinal lactancia, asi como nifios y nifias de 6 meses a 5 afios 11 meses, no
P escolarizados que presentan un estado nutricional inadecuado.
. r Interpretacion del resultado: A mayor porcentaje, mayor nimero de e
Unidad de Medida del Resultado: il S sl s de
: mujeres embarazadas y en periodo de lactancia, asi como nifios y nifias
Porcentaje

que mejoran su estado nutricio

Responsable del Indicador:

L.T.S Maria Guadalupe Ramirez Sanchez
1ll. DATOS DEL INDICADOR
Método de calculo: Mujeres embarazadas y en periodo de lactancia, asi como nifios y nifias de 6 meses a5
afios 11 meses de edad, no escolarizados, beneficiados con estado nutricional adecuado/ el nimero total de

beneficiarios previstos a atender por 100.
: Unidad de Medida de la Fuentes (Medios de Met-odc.)‘de
Variable . T Recopilacién de
Variable Verificacion) Bafos

Numero beneficiados
con estado nutricional

e Registros
B t
adecuado (200) Benefl'ciarlos con estado ase de.d.a c?s de o e da
" nutricional adecuado beneficiarios ; il
Numero total de Direccidn a cargo
beneficiarios previstos a
atender (229)
Rango de Valor: 0 a 100

Frecuencia de Medicion: Anual
Fecha de Disponibilidad de la Informacion de las Variables: 30 de junio de 2026

Determinacion de Metas
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Asistencia Social y Atencion a la Discapacidad, Ejercicio Fiscal 2026

Area: Direccién de Asistencia Social y Atencién a la Discapacidad

Vida y Primera Infancia

Nombre del proyecto: Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de

MIR (Afo):
2026

Segundo
Trimestre

1. DATOS DE IDENTIFICACION DEL PROYECTO

Organo Superior: Sistema Municipal para el
Desarrollo Integral de la Familia de Zempoala

Prioridades: Alimentacion de Calidad

Dias de Vida

Programa: Atencién Alimentaria en los Primeros 1000

Direccién Responsable: Asistencia Social y Atencién

Clave del Indicador: IR/AAPMDV/C1/26

a la Discapacidad

del pueblo”

Alineacion al PED 2022-2028: 2° Acuerdo: “Bienestar

Alineacién ODS: 1: Fin de la Pobreza, 2: Hambre

Cero, 3: Salud y Bienestar, 10: Reduccién de las
desigualdades.

Objetivo Componente: Cumplir con la entrega de dotaciones alimentarias para mujeres embarazadas, en
periodo de lactancia y nifias y nifios de 6 meses a 5 afios 11 meses no escolarizados.

Il. DATOS DE IDENTIFICACION DEL INDICADOR

Tipo del indicador:

Estratégico

Nombre del Indicador:

Porcentaje de dotaciones alimentarias para mujeres embarazadas, en
periodo de lactancia y nifias y nifios de 6 meses a 5 afios 11 meses no

escolarizados entregadas

Definicién del Indicador:

Medir el porcentaje de dotaciones alimentarias entregadas a mujeres
embarazadas y en periodo de lactancia, respecto del total de Dotaciones
alimentarias programadas a entregar a este sector

Nivel a Medir: Componente 1

Dimensién a Medir: Eficacia

Desagregacion geografica:
Municipal

Cobertura de Beneficiarios: Mujeres embarazadas, en periodo de
lactancia y nifias y nifios de 6 meses a 5 afios 11 meses no escolarizados
que presentan un estado nutricional inadecuado

Unidad de Medida del
Resultado: Porcentaje

Interpretacion del resultado: A mayor porcentaje, mayor nimero de

dotaciones alimentarias entregadas

Responsable del Indicador:

L.T.S Maria Guadalupe Ramirez Sénchez

lll. DATOS DEL INDICADOR

Método de célculo: Nimero de dotaciones alimentarias para mujeres embarazadas, en periodo de lactancia y nifias y
nifios de 6 meses a 5 afios 11 meses no escolarizados entregadas, entre el nimero total de dotaciones alimentarias para
mujeres embarazadas, en periodo de lactancia y nifias y nifios de 6 meses a 5 afios 11 meses no escolarizados

programadas, multiplicado por 100.

Unidad de Medida de la
Variable

Variable

Fuentes (Medios de
Verificacién)

Método de
Recopilacion de Datos

Numero de dotaciones
alimentarias entregadas
a mujeres embarazadas,
en periodo de lactancia y
nifias y ninos de 6 meses
a 5 afios 11 meses no
escolarizados. (672)

Dotaciones alimentarias
para mujeres embarazadas,
en periodo de lactancia y
nifias y nifios de 6 meses a

5 afios 11 meses no
escolarizados

Numero total de
dotaciones alimentarias
programadas para estos
beneficiarias (2,061)

Base de datos de niumero de
dotaciones alimentarias
entregadas

Registros
administrativos de la
Direccidn a cargo

Rango de Valor: 0 a 100

Frecuencia de Medicion: Anual

Fecha de Disponibilidad de la Informacién de las Variables: 30 de junio de 2026




%, ZEMPOALA, ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE HIDALGO. Z E.POALA
e«\‘?"o Fichas Técnicas de Indicadores de Resultados @ U grrenen @
Asistencia Social y Atencién a la Discapacidad, Ejercicio Fiscal 2026

Area: Direccién de Asistencia Social y Atencién a la Discapacidad

MIR (Afo): Segundo

Nombre del proyecto: Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de 2026 Trimastia

Vida y Primera Infancia

I. DATOS DE IDENTIFICACION DEL PROYECTO

Organo Superior: Sistema Municipal para el Desarrollo

15 Prioridades: Alimentacién de Calidad
Integral de la Familia de Zempoala

Programa: Atencidén Alimentaria en los Primeros 1000 y s . ! . ..
Dias de Vida Direccion Responsable: Asistencia Social y Atencidn

a la Discapacidad
Clave del Indicador: IR/AAPMDV/A1(C1,C2)/26

Alineacion ODS: 1: Fin de la Pobreza, 2: Hambre
Cero, 3: Salud y Bienestar, 10: Reduccidén de las
desigualdades.

Alineacion al PED 2022-2028: 2° Acuerdo: “Bienestar
del pueblo”

Objetivo Actividad: Realizar la integracién de expedientes de los beneficiarios

Il. DATOS DE IDENTIFICACION DEL INDICADOR

Tipo de indicador: Gestién

Nombre del Indicador: Porcentaje de beneficiario que cuentan con expediente integrado

Medir el porcentaje de beneficiarios que cuentan con expediente

Definicion del Indicador: ' i :
integrado, respecto al total de beneficiarios previstos

Nivel a Medir: Actividad 1(C1) Dimension a Medir: Eficacia

Cobertura de Beneficiarios: Mujeres embarazadas, en periodo de

Desagregacion geografica: ; - % P A 5
e e lactancia y nifias y nifios de 6 meses a 5 afios 11 meses no escolarizados

Municipal it :
P que presentan un estado nutricional inadecuado
Unidad de Medida del Resultado: Interpretacion del resultado: A mayor porcentaje, mayor nimero de
Porcentaje beneficiarios que cuentan con expediente integrado
Responsable del Indicador: L.T.S Maria Guadalupe Ramirez Sdnchez

lll. DATOS DEL INDICADOR

método de calculo: Nimero de beneficiarios que cuentan con expediente integrado / el nimero total de
beneficiarios previstos por 100.

. Unidad de Medida de la Fuentes (Medios de Met.odt?'de
Variable . s Recopilacion de
Variable Verificacién)
Datos
NUmero de

beneficiarios cuentan

con expediente Registros

integrado (224) Expedientes integrados Expedientes individuales administrativos de

la Direccién a cargo

Numero total de
beneficiarios previstos
para el programa (229)

Rango de Valor: 0 a 100 Frecuencia de Medicion: Anual

Fecha de Disponibilidad de la Informacién de las Variables: 30 de junio de 2026

Determinacion de Metas
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Area: Direccién de Asistencia Social y Atencién a la Discapacidad
Nombre del proyecto: Atencién Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de
Vida y Primera Infancia

I. DATOS DE IDENTIFICACION DEL PROYECTO
Organo Superior: Sistema Municipal para el Desarrollo

MIR (Afo): | Segundo
2026 Trimestre

Integral de la Familia de Zempoala Prioridades: Alimentacién de Calidad
Programa: Atencién Alimentaria en los Primeros 1000 A B ) ) ]
Dias e Vids Direccién Res.p,onsable.: A5|ste.nC|a Social y
Clave del Indicador: IR/AAPMDV/A2 (C1,C2)/26 SO -AEN R Dissapaeiiad

3 o : Alineacién ODS: 1: Fin de la Pobreza, 2: Hambre
Alineacion al PED 2022-2028: 2° Acuerdo: “Bienestar . 5
% Cero, 3: Salud y Bienestar, 10: Reduccién de las
del pueblo ;
desigualdades.

Objetivo Actividad: Realizar encuestas de satisfaccién a beneficiarios

Il. DATOS DE IDENTIFICACION DEL INDICADOR
Tipo de indicador: Gestion

Nombre del Indicador: Porcentaje de encuestas de satisfaccidn realizadas

Medir el porcentaje de encuestas de satisfaccion realizadas a los

Definicion del Indicador: beneficiarios, respecto al nimero total de encuestas previstas a
practicar
Nivel a Medir: Actividad 2 . = < L
Dimension a Medir: Eficacia
(C1,C2)
i i Cobertura de Beneficiarios: Mujeres embarazadas, en periodo de
Desagregacion geografica: ) e 3 i <
Municioal lactancia y nifias y nifios de 6 meses a 5 afios 11 meses no escolarizados
P que presentan un estado nutricional inadecuado.
Unidad de Medida del Interpretacion del resultado: A mayor porcentaje, mayor nimero de
Resultado: Porcentaje encuestas de satisfaccion realizadas

Responsable del Indicador:

L.T.S Maria Guadalupe Ramirez Sénchez
11l. DATOS DEL INDICADOR

Método de calculo: Nimero de encuestas de satisfaccion realizadas / el nimero total de encuestas
programadas por 100.

Mé de
; Unidad de Medida de la Fuentes (Medios de et.odc.)’
Variable § L Recopilacion de
Variable Verificacion)
Datos
Ndmero de encuestas
de satisfaccion .
realizadas (224) Registtos
Ericia R by Reporte de encuestas de administrativos de
Nudmero total de satisfaccion practicadas la Direccién a
encuestas de cargo
satisfaccion
programadas (229)
Rango de Valor: 0 a 100 Frecuencia de Medicién: Anual
Fecha de Disponibilidad de la Informacién de las Variables: 30 de junio de 2026
Determinacion de Metas
Valor: 97.81% Periodo de Cumplimiento: abril-junio 2026
Factibilidad: Si Comportamiento del Indicador: Ascendente
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Asistencia Social y Atencién a la Discapacidad, Ejercicio Fiscal 2026
Area: Direccién de Asistencia Social y Atencién a la Discapacidad
) ; . ) MIR (Aiio): Segundo
Nombre del proyecto: Atencién Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de 2026 Tifst
Vida y Primera Infancia

1. DATOS DE IDENTIFICACION DEL PROYECTO

Organo Superior: Sistema Municipal para el Desarrollo
Integral de la Familia de Zempoala

Prioridades: Alimentacidn de Calidad

Programa: Atencién Alimentaria en los Primeros 1000
Dias de Vida

Clave del Indicador: IR/AAPMDV/A3(C1,C2)/26

Direccién Responsable: Asistencia Social y Atencién
a la Discapacidad

Alineacion al PED 2022-2028: 2° Acuerdo: “Bienestar
del pueblo”

desigualdades.

Alineacién ODS: 1: Fin de la Pobreza, 2: Hambre
Cero, 3: Salud y Bienestar, 10: Reduccién de las

Objetivo Actividad: Realizar reportes mensuales de seguimiento del Programa a SEDIF Hidalgo

Il. DATOS DE IDENTIFICACION DEL INDICADOR

Tipo de indicador:

Gestion

Nombre del Indicador:

Porcentaje de reportes de seguimiento del Programa realizados

Definicion del Indicador:

Medir el porcentaje de reportes de seguimiento entregados al SEDIF
Hidalgo, respecto al nimero total de reportes previstos a entregar

Nivel a Medir: Actividad 3(C1, C2)

Dimension a Medir: Eficacia

Municipal

Desagregacion geografica:

Cobertura de Beneficiarios: Mujeres embarazadas, en periodo de
lactancia y nifias y nifios de 6 meses a 5 afios 11 meses no escolarizados
que presentan un estado nutricional inadecuado.

Porcentaje

Unidad de Medida del Resultado:

Interpretacion del resultado: A mayor porcentaje, mayor nimero de

reportes de seguimiento realizados

Responsable del Indicador:

L.T.S Maria Guadalupe Ramirez Sénchez

11l. DATOS DEL INDICADOR

Método de célculo: Nimero de reportes de seguimiento realizados/ el ndmero total de reportes de

seguimiento previstos a entregar por 100.

(3)

NuUmero total de
reportes de
seguimiento previstos a
entregar (9)

Reportes de seguimiento

: Unidad de Medida de la Fuentes (Medios de Met'odc?’de
Variable : L Recopilacién de
Variable Verificacion)
Datos
Numero de reportes de
seguimiento realizados
Registros

Reportes de seguimiento
enviados

administrativos de
la Direccién a cargo

A

Rango de Valor: 0 a 100

Frecuencia de Medicién: Anual

Fecha de Disponibilidad de la Informacién de las Variables: 30 de junio de 2026

Determinacion de Metas

Valor: 33.33%

Periodo de Cumblimiento: abril-iunia 2026
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Area: Direccién de Asistencia Social y Atencidn a la Discapacidad

MIR (Afio): |Segundo

Nombre del proyecto: Atencidn Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de 2026 Frivsestre

Vida y Primera Infancia

I. DATOS DE IDENTIFICACION DEL PROYECTO

Organo Superior: Sistema Municipal para el Desarrollo
Integral de la Familia de Zempoala

Prioridades: Alimentacion de Calidad

Programa: Atencién Alimentaria en los Primeros 1000
Dias de Vida

Clave del Indicador: IR/AAPMDV/A4 (C1,C2)/26

Direccion Responsable: Asistencia Social y Atencién

Alineacion al PED 2022-2028: 2° Acuerdo: “Bienestar a la Discapacidad

del pueblo”

Alineacién ODS: 1: Fin de la Pobreza, 2: Hambre Cero, 3:
Salud y Bienestar, 10: Reduccién de las desigualdades.

Objetivo Actividad: Brindar Platicas de Orientacién Alimentaria al total de beneficiarios previstos en el

programa.
1l. DATOS DE IDENTIFICACION DEL INDICADOR
Tipo del Indicador: Estratégico
Nombre del Indicador: Porcentaje de Platicas Orientaciones Alimentarias otorgadas.

Medir el porcentaje de platicas de orientacién alimentaria otorgadas,
respecto al total de Orientaciones Alimentarias previstas.

Nivel a Medir: Actividad 4 (C1,C2) Dimension a Medir: Eficacia

Definicién del Indicador:

Cobertura de Beneficiarios: : Mujeres embarazadas, en periodo de

Desagregacion geografica: - o g & I
gres Be08 lactancia y nifias y nifios de 6 meses a 5 afios 11 meses no escolarizados

Municipal Gl :
P2 que presentan un estado nutricional inadecuado.
Unidad de Medida del Resultado: Interpretacién del resultado: A mayor porcentaje, mayor nimero de
Porcentaje Orientaciones Alimentarias otorgadas.
Responsable del Indicador: Direccién de Asistencia Social y Atencién a la Discapacidad

11l. DATOS DEL INDICADOR

Método de célculo: Nimero de Platicas de Orientaciones Alimentarias otorgadas / el nimero total de
Orientaciones Alimentarias previstas por 100.

: y : Método de
! Unidad de Medida de la Fuentes (Medios de )
Variable 4 £ L Recopilacién de
Variable Verificacion)
Datos
Numero de Platicas de
Orientacién Alimentaria
otorgadas (3 : x o Registros
& ) Platicas de Orientacién Reporte de metas de adminiftlrativos des
Numero total de Alimentaria Orientaciones Alimentarias B
Sierabisies a Direccidn a cargo
Alimentarias previstas
(9)
Rango de Valor: 0 a 100 Frecuencia de Medicion: Anual

Fecha de Disponibilidad de la Informacién de las Variables: 30 de junio de 2026

Determinacion de Metas

Valor: 33.33% Periodo de Cumplimiento: abril-junio 2026
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La presente es correlativa a la integracion de firmas de las Fichas Técnicas de Indicadores
de Resultados efectuadas al Programa “Atencién Alimentaria en los Primeros Mil Dias de Vida y
primera infancia” en el Segundo Trimestre del Ejercicio Fiscal 2026, a cargo de la Direccion de
Asistencia Social y Atencion a la Discapacidad dependiente del Sistema Municipal para el Desarrollo
Integral de la Familia de Zempoala, Estado Libre y Soberano de Hidalgo.

Municipio de Zempoala, Estado Libre y Soberano de Hidalgo, 06 de julio de 2026.

Elaboré.

L.T.S. Maria Guadalupe Ramirez Sanchez

Directora de Asistencia Social y Atencién a la Discapacidad

Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia
Zempoala, Estado Libre y Soberano de Hidalgo.

Directora Genéral.,ji;'_\j; L
Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia
Zempoala, Estado Libre y Soberano de Hidalgo.



